
ARÖM
Pesto sec bio

Piment de
Cayenne / Basilic
Mélange relevé, épicé, et herbacé, pour
donner du peps à tous vos plats.
Recette bio, longue conservation, sans
fruits à coque.

Poids net : 40g

Référence : PEST011

Code EAN/GTIN : 3760427510007

BIO ZERO ADDITIF

ZERO CONSERVATEUR SANS GLUTEN

VEGAN SANS SEL AJOUTÉ

Ingrédients
Graines de tournesol¹*, basilic (27%)*, piment
de cayenne (11%)*, huile de tournesol¹*,
citron vert*, ail*, ¹ Origine France, *Issus de
l'agriculture biologique

Utilisations suggérées
Dans des pâtes à l'arrabiata

Pour épicer un wok de légumes ou une
poêlée

Sur des grillades, brochettes ou légumes
au four

Dans une sauce tomate maison spicy

Mélangé à une mayonnaise maison pour
une trempette relevée

Valeurs nutritionnelles
(pour 100g)

Sel 0.01g

Glucides 33.26g

Énergie 471.78 kcal/1974 kJ

Protéines 17.39g

dont sucres 4.42g

Matières grasses 36.32g

Fibres alimentaires 17.76g

dont acides gras saturés 3.67g
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